
หลักการเขียนรายงาน
การสอบสวนทางระบาดวิทยา

พ.ท.ภพกฤต ภพธรอังกูร, 
พ.บ., ส.ม., ปร.ด., ว.ว.เวชศาสตรปองกัน (ระบาดวิทยา)

bhophkrit@gmail.com



กฎ

กระชับ

ชัดเจน

เปนที่
ยอมรับ

อานงาย

นําเสนอ
ไดดี

เปนที่
สนใจ



ขอบเขตเนื้อหา

1. วัตถุประสงคการเขียนรายงาน

2. ประเภทของรายงาน 

3. วิธีการเขียนรายงาน

4. ประโยชนของการเขียนรายงาน



1. เพื่อรายงานผลการ
สอบสวนทางระบาดวิทยา

2. เพื่อเสนอขอคิดเห็น
แกผูบริหารและ
ผูเกี่ยวของ

3. เพื่อเปนองคความรู
และแนวทางในการ
สอบสวนโรคในครั้งตอไป

4. เพื่อบันทึกเหตุการณ
ระบาดของโรคหรือ
ปญหาสาธารณสุขที่
เกิดขึ้น

วัตถุประสงค

บอกวาเกิดอะไรขึ้น
มีมาตรการอะไรที่ใชไดผล
มีปญหาอุปสรรคอะไรที่ตองแกไข



รายงานการสอบสวน

เสนอผูบริหาร

เบื้องตน สรุปเสนอ
ผูบริหาร

ฉบับสมบูรณ บทความ
วิชาการ

ประเภทของรายงาน



1.1 รายงานการสอบสวนเบื้องตน
(Preliminary Report)
 เขียนรายงานทันที ความยาวไมเกิน 2 หนา
 เนื้อหา สถานการณในปจจุบันและแนวโนม
 ผลการดําเนินงานและขอเสนอแนะ             

1.2 รายงานการสอบสวนสรุปเสนอผูบริหาร
(Final Report)
 สรุปรายละเอียดของผลการสอบสวนโรค และผลการ

ควบคุมโรคทั้งหมด มีใบปะหนา

1. รายงานการสอบสวนเสนอผูบรหิาร



2. รายงานการสอบสวนฉบับสมบูรณ
 สรุปรายละเอียดของเหตุการณทั้งหมด
 ในการเขียนมีหัวขอหลัก 14 ขอ
 ใชเปนตัวชี้วัดผลงานทางวิชาการได

3. รายงานบทความวิชาการ
 เขียนเพื่อใชตีพิมพเผยแพร
 รูปแบบการเขียนขึ้นอยูกับวารสารที่จะตีพิมพ



วิธีการเขียนรายงาน
ฉบับสมบรูณ



เริ่มตน

1. ชื่อเรื่อง

2. ผูรายงานและ
ทีมสอบสวน

3.บทคัดยอ

เนื้อหาหลัก

1. บทนํา
2. วัตถุประสงค
3. วิธีการสอบสวน
4. ผลการ

สอบสวน
5. มาตรการ

ควบคุมและ
ปองกันโรค

6. อภิปรายผล
7. สรุปผล

ตัวประกอบ

1. ขอเสนอแนะ

2. ปญหาและ
ขอจํากัดใน
การสอบสวน

3. กิตติกรรม 
ประกาศ

4. เอกสารอางองิ



ชื่อเรื่อง

 บอกถึงเนื้อหาวาสอบสวนโรคอะไรกับใคร ที่ไหน 
เมื่อไหร

 ชื่อเรื่องจะนาสนใจมากขึ้นหากมีประเด็นจําเพาะ 
 การสอบสวนการระบาดไขปวดขอยุงลายในชุมชนมุสลิม

ริมปาชายเลน

 การสอบสวนระบาดของโรคหัดในโรงเรียนประจําระดับ
มัธยมศึกษา

ขอแนะนํา  ใหตั้งชื่อเรื่องภายหลังเขยีนสวนอื่นทุกอยางเสร็จสิ้นแลว



ผูรายงานและทีมสอบสวน

 ชื่อ  หนวยงาน  ตําแหนง

 เรียงตามปริมาณงาน ชื่อแรกเปนผูมีสวนรวมใน
การศึกษาที่สุด (30-50%) ชื่อถัดไปก็มีสวน
รวมนอยรองลงไปจากชื่อแรก

 ไมจําเปนตองใสชื่อผูรวมงานทุกคน

 ถามีหลายคน สวนใหญไมระบุตําแหนง ระบุเฉพาะ
หนวยงาน

 ถามีหลายหนวยงานจะใสหมายเลขไวขางบนชื่อ



บทคัดยอ
 เขียนสุดทายภายหลังเขียนสวนอื่นๆเสร็จแลว

 สรุปสาระสําคัญโดยยอ

 เนื้อหาประกอบดวย 
 บทนําและวัตถปุระสงค 

 วิธีการศึกษา  

 ผลการศกึษาที่สําคัญ  

 ขอเสนอแนะ

 สั้น ไมควรเกิน 200 -250 คํา



หลีกเลี่ยงในบทคัดยอ

 การเขียนผลการศึกษาหรือขอสรุปไมปรากฏ
อยูในเนื้อเรื่อง

 ตัวยอตางๆ ยกเวนเขียนเต็ม (ตัวยอ)

 เอกสารอางอิง  ตาราง  หรือรูปภาพในสวนนี้



การเขียนบทนํา

ลักษณะโรคที่สนใจ + 
สถานการณของโรคทั้งโลก

สถานการณของโรค
ของประเทศ + 

จังหวัด + อําเภอ

เหตุนํามาซึ่งการ
สอบสวนโรค



มูลเหตุของการออกไป
สอบสวนโรค

 ไดรับขาวการเกิดโรคจากที่ใด เมื่อไหร ชองทางไหน

 ใครเปนผูแจง

 ขอมูลเบื้องตนของ Index case + ผลการวินิจฉัย

 ขนาดของปญหาสถานการณ

 ทีมสอบสวนประกอบดวยหนวยใด

 เริ่มสอบสวนและ เสร็จสิ้นเมื่อไหร



วัตถุประสงคในการสอบสวนโรค
 เปนตัวกําหนดแนวทางและขอบเขตในการหาคําตอบใน

การสอบสวนโรค  

 วัตถุประสงคการสอบสวนการระบาดโรค 
1. เพื่อยืนยันการวินิจฉัยและยืนยันการระบาดของโรค

2. เพื่ออธิบายขนาดปญหาและการกระจายของโรคตาม 
บุคคล เวลา สถานที่  

3. เพื่อคนหาแหลงโรค วิธีการถายทอดโรค ปจจัยเสี่ยง 
และผูสัมผัสโรค

4. เพื่อกําหนดมาตรการควบคุมและปองกันโรค



วัตถุประสงคในการสอบสวนโรค

 วัตถุประสงคการสอบสวนเฉพาะราย
1. เพื่อยืนยันการวินิจฉัยโรค

2. เพื่ออธิบายลักษณะการเกิดโรคในผูปวยแต
ละราย

3. เพื่อคนหาผูปวยเพิ่มเติม และปองกันไมให
เกิดการแพรกระจายของโรค



วิธีการศึกษา

เขียนใหสอดคลองตามวัตถุประสงค 
1. อธิบายรูปแบบที่ใชในการศึกษา

2. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล

3. นิยามผูปวย

4. ศึกษาทางหองปฏิบัติการ สิ่งแวดลอม

5. เครื่องมือที่ใชในการสอบสวน

6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล



    1. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา
รวบรวมขอมูลผูปวยจาก   

         - ทบทวน เวชระเบียน อาการ อาการแสดง ผล lab ซัก
ประวัติ (passive case finding)

- คนหาผูปวย (active case finding)
         - นิยามที่ใชในการคนหาผูปวย/ผูสัมผัส
   2. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห (ถามี)

รูปแบบการศึกษาใช case-control study  หรือ cohort 
study 

- นิยาม case / control
- เครื่องมือที่ใชในการเกบ็ขอมูล  แบบสอบถาม

วิธีการศึกษา



3. การศึกษาสิ่งแวดลอม/หองปฏิบัติการ
สํารวจสภาพแวดลอม
 เก็บตัวอยางในคนและจากสิ่งแวดลอม เก็บ

อะไรบาง จํานวนเทาไหร วิธีที่ตรวจ สถานที่
สงตรวจ
บริบท พฤติกรรม กิจกรรมที่เอื้อตอการแพร

โรค

วิธีการศึกษาทีใ่ชในการสอบสวนโรค



4. สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล  
 เชิงพรรณนา: 
 Attack rate จําแนกตามอายุ เพศ ระดับ

การศึกษา กลุมอาชีพ 
 Epidemic curve, 
 Mapping
 จํานวน, รอยละ, mean±SD, median (Min-Max)

 เชิงวิเคราะห: 
 Relative risk (RR), Odds ratio (OR), 
 95%CI 

วิธีการศึกษาทีใ่ชในการสอบสวนโรค



ผลการศึกษา

 ตองสอดคลองกับวัตถุประสงคและวิธีการศึกษา

 นํามาเรียบเรียงตามตัวแปรบุคคล เวลา  สถานที่   

 นําเสนอดวยตาราง  กราฟ  แผนภูมิ ภาพตามความ  

    เหมาะสม   



 เสนอผลตามลําดับเหตุการณในวิธีการศึกษา
 เสนอเฉพาะผลที่สําคัญ ไมจําเปนตองมีรายละเอียดเล็กๆ  

นอยๆทุกอยาง
 ถามีตาราง  กราฟหรือรูปภาพ ตองใสหมายเลข กํากับ

และเรียงตามเหตุการณในเนื้อเรื่อง
 ถาเสนอตารางแลว  ไมตองลอกขอมูลในตารางลงไป 

ในเนื้อเรื่องอกี

ผลการศึกษา



ยืนยันการ

เกิดโรค ขอมูลทั่วไป

1 32

•อาการและอาการแสดงของ index case

•ผลการวินิจฉัยของแพทย

•ผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ: 
แปลผล (ระบุคาที่ตรวจจริง, ชวงคาปกติ)

ยืนยันการระบาด

ผลการศึกษา



ยืนยันการเกิด
โรค ขอมูลทั่วไป
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ยืนยันการระบาดยืนยันการระบาด

• ภาพรวมสถานการณของโรคนั้นๆในพื้นที่กอนเกิดเหตุ: แสดง
จํานวนผูปวยทั้งหมดหรือ อัตราการเกิดโรค ของจังหวัด / 
อําเภอของพื้นที่เกิดเหตุ 

• เปรียบเทียบจํานวนผูปวยที่พบกับคา 5-yr median 
หรือจํานวนผูปวยในชวงเดือนเดียวกันในปที่ผานมา

• แสดงใหเห็นชัดถึงพื้นที่ที่มีการระบาด เชน อัตราปวยรายพื้นที่ 
(Risk map)

• ภาพรวมสถานการณของโรคนั้นๆในพื้นที่กอนเกิดเหตุ: แสดง
จํานวนผูปวยทั้งหมดหรือ อัตราการเกิดโรค ของจังหวัด / 
อําเภอของพื้นที่เกิดเหตุ 

• เปรียบเทียบจํานวนผูปวยที่พบกับคา 5-yr median 
หรือจํานวนผูปวยในชวงเดือนเดียวกันในปที่ผานมา

• แสดงใหเห็นชัดถึงพื้นที่ที่มีการระบาด เชน อัตราปวยรายพื้นที่ 
(Risk map)

ผลการศึกษา



แสดงใหเห็นสภาพทั่วไปของพื้นที่เกิดโรคซึ่งอาจมีความสัมพันธ
กับการเกิดโรค
• ขอมูลประชากร (ความหนาแนนของปชก.) 
• ขอมูลทางภูมิศาสตรของพื้นที่เกิดโรค เสนทางคมนาคมและ

พื้นที่ติดตอ
• ขอมูลทางเศรษฐกิจ ความเปนอยู วัฒนธรรม
• ขอมูลสุขาภิบาล สาธารณูปโภค
• ขอมูลสิ่งแวดลอม เชน อุณหภูมิ ปริมาณน้ําฝน

แสดงใหเห็นสภาพทั่วไปของพื้นที่เกิดโรคซึ่งอาจมีความสัมพันธ
กับการเกิดโรค
• ขอมูลประชากร (ความหนาแนนของปชก.) 
• ขอมูลทางภูมิศาสตรของพื้นที่เกิดโรค เสนทางคมนาคมและ

พื้นที่ติดตอ
• ขอมูลทางเศรษฐกิจ ความเปนอยู วัฒนธรรม
• ขอมูลสุขาภิบาล สาธารณูปโภค
• ขอมูลสิ่งแวดลอม เชน อุณหภูมิ ปริมาณน้ําฝน

ยืนยันการเกิด
โรค ขอมูลทั่วไป

1 32

ยืนยันการระบาดยืนยันการระบาด

ผลการศึกษา



4.2 ระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห
      แสดงผลการวิเคราะหขอมูลตางๆ  

ตามสมมติฐานที่ตั้งไว

4.1 ระบาดวิทยาเชิงพรรณนา
 ลักษณะการกระจายโรคตาม
 บุคคล เวลา  สถานที่

ผลการศึกษา
ทางระบาด

วิทยา

ผลการตรวจทาง
หองปฏิบัติการ ผลการศึกษาทาง

สภาพแวดลอม

4 65 7

ผลการเฝา
ระวังโรค

ผลการศึกษา



 การกระจายของโรคตามบุคคล    
 อัตราปวย (Attack rate) จําแนกตาม เพศกลุม

อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา ฯลฯ
 ตองบงชี้วา ปชก.ลักษณะแบบใดเปนกลุมเสี่ยงตอ

การสัมผัสโรค

ระบาดวิทยาเชิงพรรณนา

ผลการสอบสวนโรค



 การกระจายตามเวลา   
 ทํา Epidemic curve เพื่ออธิบายลักษณะ

รูปแบบการระบาด พรอมแปลผล
 แสดงระยะเวลาเกิดโรค (duration of outbreak) 

ตั้งแตรายแรกถึงรายสุดทาย   
 ระยะฟกตัวโรค 

ระบาดวิทยาเชิงพรรณนา

ผลการสอบสวนโรค



ระบาดวิทยาเชิงพรรณนา

 การกระจายตามสถานที่    
 แสดงอัตราปวย (Attack rate) จําแนกในแตละ

พื้นที่ เชน จําแนกตามชั้นเรียน หมูบาน นําเสนอโดยใช
แผนที่/ ตาราง/ แผนภูมิ

 แสดงความเสี่ยงของพื้นที่เกิดโรค โดยใช Risk map 

 แสดงการกระจายของโรค โดยใช spot map ใหเห็นถึง
จุดที่เกิดผูปวยรายแรก

ผลการสอบสวนโรค



ระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห
 แสดงวิธีการวิเคราะหขอมูลตางๆตามสมุมุติฐานที่ตั้งไว  

 ตารางวิเคราะหการทดสอบปจจัยที่สงสัยตามรูปแบการศึกษา

ปจจัยที่สงสัย         ปวย               ไมปวย     RR       95%CI
กิน      ไมกิน    กิน      ไมกิน 

1.                   …… ……..     …… …….      …… ………
2. …… ……..     …… …….      …… ………

ผลการสอบสวนโรค



• เก็บตัวอยางในคนและสิ่งแวดลอม เก็บอะไรบางจํานวนเทาไหร
• วิธีที่ตรวจ สถานที่สงตรวจ
•ผลการตรวจที่ได  
•แสดงสัดสวนการตรวจพบเชื้อ 

ผลการศึกษาทาง
ระบาดวิทยา ผลการตรวจ

ทาง
หองปฏิบัติการ

ผลการศึกษาทาง
สภาพแวดลอม

4 65 7

ผลการเฝา
ระวังโรค

ผลการศึกษา



• รายงานผลการสํารวจสถานที่ที่เกิดเหตุ

• แสดงภาพที่บงชี้สภาวะที่เอื้อตอการสัมผัสโรค / อธิบาย
พฤติกรรม กิจกรรมที่เอื้อตอการสัมผัสโรค 

• อธิบายบริบทแวดลอมที่เอื้อตอการแพรโรคหรือสัมผัสโรค

ผลการศึกษาทาง
ระบาดวิทยา ผลการตรวจทาง

หองปฏิบัติการ ผลการศึกษา
ทาง

สภาพแวดลอม

4 65 7

ผลการเฝา
ระวังโรค

ผลการศึกษา



• อธิบายผลการเฝาระวังโรคหลังวันเริ่มปวยของผูปวยราย
สุดทายจนครบ 2 ระยะฟกตัวของโรคในวันที่เทาไหร ผลเปน
อยางไร มีผูปวยรายใหมหรือไม

ผลการศึกษาทาง
ระบาดวิทยา ผลการตรวจทาง

หองปฏิบัติการ ผลการศึกษาทาง
สภาพแวดลอม

4 65 7

ผลการเฝา
ระวังโรค

ผลการศึกษา



 เพื่อควบคุมการระบาดที่เกิดขึ้น
และปองกันไมใหเกิดผป.รายใหม

 กําหนดใหสอดคลองกับผล
การศึกษา

 ตองครอบคลุม Host-Agent-
Environment

มาตรการควบคุมและปองกันโรค



อธิบายเหตุการณที่เกิดขึ้นสั้นๆ 
อภิปรายวาผลที่ไดตรงกับ
วัตถุประสงคหรือสมมุติฐาน
หรือไม

เชื่อมโยงผลกับวรรณกรรมวาอะไรที่
เหมือนเดิม อะไรที่แตกตาง แตกตาง
อยางไร เพราะอะไร

ใชความรูที่คนควาเพิ่มเติม มา
อธิบายการเกิดโรค วิเคราะหหา
สาเหตุใหเห็นภาพชัดเจนขึ้น

อภิปรายใหเห็นวาการเกิดโรคในครั้งนี้ตาง
จากที่ผานมาในประเด็นไหนบาง

อภิปราย
ผล

บอกวาการสอบสวนโรค
ในครั้งนี้ประสบ
ความสําเร็จหรือไมสําเร็จ

เปนการแปลผลการสอบสวนและใหเหตุผลการแปลนั้น



 ยอหนา 1: สรุปผลการศึกษาตามวัตถปุระสงค

 ยอหนา 2: อภิปรายวิธีการศกึษาเทียบเคยีงกับ
การศกึษาอื่น

 ยอหนา 3: อภิปรายผลการศึกษาประเด็นที่ 1 เทียบเคียง
กับการศกึษาอื่น

 ยอหนา 4: อภิปรายผลการศึกษาประเด็นที่ 2 เทียบเคียง
กับการศกึษาอื่น

 ยอหนา 5: อภิปรายผลการศึกษาประเด็นที่ 3 
เทียบเคียงกับการศึกษาอื่น

อภิปรายผล



 ระบุปญหาและขอจํากัด ที่ทําใหสอบสวนไมไดเต็มที่ 
หรือไมสามารถตอบวัตถุประสงคได

 ตองบอกแนวทางการแกไขปญหาในขณะนั้น และ
สําหรับการสอบสวนครั้งตอไปดวย

 ไมระบุภาวะขาดแคลน คน เงิน ของ ของทีม
สอบสวนโรค

ปญหาและขอจํากัด



เปนโรคอะไร ดวยเหตุผลอะไร                        
เปนการระบาดหรือไม

แหลงรังโรคคืออะไร หาไดหรือไม

มีวิธีการถายทอดโรคอยางไร

กลุมเสี่ยงคือใคร

ปจจัยเสี่ยงของการเกดิโรคมีอะไรบาง

สถานการณลาสุดเปนอยางไร ยัง
พบผูปวยหรือไม

  สรุปผลการสอบสวน
 ตอบวัตถุประสงคและสมมุติฐาน

เขียนเปนประเด็นหลักๆ 



 สิ่งที่ตองทํา/หรือควรทําเพิ่มเติมหลังจากที่กําหนด
มาตรการควบคุมโรค

 ถูกตองตามหลักวิชา และตองสอดคลองกับผล
การศึกษา

 ใหครอบคลุม Host-Agent-Environment

 เสนอตอหนวยงานหรือผูที่เกี่ยวของเพื่อปองกัน
การเกิดโรคในอนาคตหรือ เพื่อการเฝาระวัง
สอบสวนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น

 หนวยงานนั้นๆตองทําได

ขอเสนอแนะ



 ผูใหความรวมมือในการสอบสวนโรค ที่ไมมีชื่อในกลุม
ผูเขียนรายงาน

 ผูใหการสนับสนุนดานการตรวจทางหองปฏบิตักิาร

 ผูที่ใหขอมูลอื่นๆ ประกอบการสอบสวนโรค

 รูปแบบแวนคูเวอร (Vancouver Style)

 รูปแบบมาตรฐาน อื่นๆ ตามที่วารสารกําหนด

เปนการเขียนขอบคุณและแจงใหทราบวา
การชวยเหลือที่สําคัญมาจากที่ใดบาง 

บทความที่นํามาอางอิง ใหใสชื่อไวในเอกสาร
อางอิงดวย เพื่อใหผูอานสามารถไปศึกษาตอได 

กิตติกรรมประกาศ

เอกสารอางอิง



การสืบคนรายงานสอบสวนโรค
สําหรับการอภิปรายผล

เทียบเคียง



HTTPS://APPS.BOE.MOPH.GO.TH/#NAV3



HTTPS://WESR.BOE.MOPH.GO.TH/WESR_NEW/



HTTPS://ECDC.EUROPA.EU/EN/PUBLICATIONS-DATA



HTTPS://WWW.CDC.GOV/MMWR/PUBLICATIONS/INDEX.
HTML



WWW.NCBI.NLM.NIH.GOV

doi: 10.1016/j.jcv.2019.06.001.

PMID: 31229935



HTTP://SCI-HUB.TW/

doi: 10.1016/j.jcv.2019.06.001.

PMID: 31229935



วิธีการเขียนรายงาน
สอบสวนโรคเบื้องตน



หลักการเขียนรายงานการสอบสวน
เบื้องตน

1. รายงานการสอบสวนผูปวยเฉพาะราย
 ใหระบุรายละเอียดขอมูลผูปวยรายนั้นและผูสัมผัส

2. รายงานการสอบสวนการระบาด
 ใหสรุปรายละเอียดขอมูลผูปวยทุกราย  นําเสนอเปน

ภาพรวมการระบาด



   รายงานการ
สอบสวนโรค

เบื้องตน

1. ความเปนมา

2. ผลการสอบสวนโรค

3. แนวโนมของการระบาด

4. กิจกรรมควบคุมโรคที่ทําไป
แลว

5. สรุปความสําคัญ และเรงดวน

6. ขอเสนอเพื่อพิจารณา
ดําเนินการ

ความยาว 1-2 หนากระดาษ A4



ไดรับขาวการเกิดโรคจากที่ใดเมื่อไหร

ใครเปนผูแจง

ขอมูลเบื้องตน ของ Index case

ขนาดของปญหา

คณะสอบสวนประกอบดวยหนวยใด

เริ่มสอบสวนและ เสร็จสิ้นเมื่อไหร

*** บอกมูลเหตุของการออกไปสอบสวนโรค***

บทนําหรือ
ความเปนมา



1. สถานการณที่เกิดขึ้น จํานวนผูปวย เสียชีวิต

2. ผูปวยเปนใคร หรือเปนกลุมเสี่ยงใด

3. แหลงรังโรคและวิธีถายทอดโรค

4.  สาเหตุของการระบาด

5.  ปจจัยเสี่ยงที่สัมพันธกับการระบาด

6.  ผลตรวจทางหองปฏิบัติการ ศึกษาสิ่งแวดลอม

ผลการศึกษา



กิจกรรมควบคุมโรคทีด่ําเนินการแลว

1. ระบุกิจกรรมควบคุมโรคที่ดําเนินการแลว

2. ระบุหนวยงานที่รวมดําเนินการควบคุมโรค

3. รายงานผลการควบคุมโรคในเบื้องตน



แนวโนมของการระบาด

พยากรณแนวโนมการระบาด โดยประมวลจาก

1. จํานวนผูปวยยืนยัน ผูปวยสงสัยที่พบ

2. พบสาเหตุหรือแหลงรังโรคหรือไม

3.  มาตรการควบคุมโรคมีประสิทธิภาพหรือไม

4.  อยูในฤดูการระบาดของโรคหรือไม



สรุปความสําคัญทางสาธารณสุขและความ
เรงดวน

1. สรุปขนาดของปญหา และผลกระทบตอประชาชน

2. ระดับของผลกระทบดานเศรษฐกิจ การทองเที่ยว

3. เปนการระบาดหรือเปนโรคอุบัติใหมหรือไม

4. ตองการความเรงดวนในการแกไขปญหาหรือไม



ขอเสนอเพื่อพิจารณาดําเนินการ

1. มาตรการควบคุมโรคเดิมที่ตองดําเนินการตอ

2. ระบุมาตรการใหมที่ตองดําเนินการเพิ่ม

3.  ระบุหนวยงานที่ตองประสานงานดําเนินการ

4.  ใหความสําคัญกับการเฝาระวังโรคตอเนื่อง



วิธีการเขียนรายงานสอบสวน
โรคสรุปเสนอผูบริหาร



 หลักการเดียวกันกับการเขียนรายงานฉบับสมบูรณ 

 มีเพียงองคประกอบหลักเทานั้น ไดแก

1. ชื่อเรื่อง
2. ผูรายงานและทีม

สอบสวนโรค
3. ความเปนมา
4. วัตถุประสงค

5. วิธีการศึกษา
6. ผลการสอบสวน
7. มาตรการควบคุม

ปองกันโรค
8. สรุปผล

รายงานสอบสวนโรคสรุปเสนอ
ผูบริหาร



 ผูเขียนไดรับความรูเพิ่มเติมจากขบวนการเขียน เรียบ
เรียงขอมูล

 ผูบริหารและผูเกี่ยวของไดรับทราบเหตุการณที่เกิดขึ้น
และนําไปใชประโยชน วางแผนควบคุมและปองกันโรค
ตอไป

 ผูอานไดรับความรูในเรื่องการสอบสวนทางระบาด
วิทยา

 พัฒนาคุณภาพของการสอบสวนทางระบาดวิทยา

ประโยชนทีไ่ดรบัจากการเขียนรายงาน



1. ความเปนมายังไมครอบคลุมประเด็นที่ควรจะมี 

 เชน ขอมูลของ index case ความจําเปนที่ตองสอบสวน
โรค ทีมสอบสวน ระยะเวลาที่ออกสอบสวน 

2. วัตถุประสงคของการสอบสวนโรคไมชัดเจน

3. วิธีการสอบสวนไมสอดคลองกับวัตถุประสงค

4. การตั้งนิยามผูปวย เพื่อการคนหาผูปวยเพิ่มเติม สวน
ใหญไมถูกตอง ไมครอบคลุม 

จุดออนของรายงาน



5. ผลการสอบสวนไมตอบวัตถุประสงค &ไมสามารถ
บอกประเด็นสําคัญของการสอบสวนโรคได
 ขนาดของปญหาการเกดิโรคในครั้งนั้นๆ

 ขอบเขตการเกิดโรคไมชดัเจน, การถายทอดโรค, 
ปจจัยสนับสนุนใหเกิดการแพรระบาด ฯลฯ  

 จึงเสมือนเปนเพียง การรายงานผูปวยเทานั้น

6. ลําดับขั้นตอนการเขียน
 กลาวถึงประเด็นเดียวกันซ้ําไปซ้ํามา

จุดออนของรายงาน



7. เนื้อหามากเกินความจําเปน การลอกรายละเอียด
ของอาการ การรักษา ผล Lab จากแฟมทะเบียน
ผูปวยเกือบทั้งหมด มาไวในรายงานสอบสวนโรค  

 ที่ควรเปนคือ สรุปประเด็นจากรายละเอียด
เหลานั้นออกมาใหไดวา ลักษณะอาการหลัก คือ
อะไร สอดคลองกับ ผล Lab/ การรักษาของ
แพทยหรือไมและจากขอมูลดังกลาว สามารถ
สรุปไดหรือไมวา นาจะเปนโรคใด  

จุดออนของรายงาน



8. ขอเสนอมาตรการควบคุมปองกัน ยังไมสามารถระบุ
มาตรการที่จําเพาะและสอดคลองกับสถานการณจริง 

 การใหยาแกผูสัมผัสมากเกินความจําเปน,  

 คําแนะนําในการควบคุมโรค ควรระบุใหชัดเจนวา 
ขอเสนอเหลานั้น จะใหใครทํา จะทําอยางไร และเริ่มทํา/
สิ้นสุดเมื่อไร  

9. ขาดความเขาใจเรื่องการสอบสวนเชิงพรรณนาและ
เชิงวิเคราะห

จุดออนของรายงาน


