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ขอบเขตเนื้อหา

1. วัตถุประสงคการเขียนรายงาน

2. ประเภทของรายงาน 

3. วิธีการเขียนรายงาน

4. ประโยชนของการเขียนรายงาน



1. เพื่อรายงานผลการ
สอบสวนทางระบาดวิทยา

2. เพื่อเสนอขอคิดเห็น
แกผูบริหารและ
ผูเกี่ยวของ

3. เพื่อเปนองคความรู
และแนวทางในการ
สอบสวนโรคในครั้งตอไป

4. เพื่อบันทึกเหตุการณ
ระบาดของโรคหรือ
ปญหาสาธารณสุขที่
เกิดขึ้น

วัตถุประสงค

บอกวาเกิดอะไรขึ้น
มีมาตรการอะไรที่ใชไดผล
มีปญหาอุปสรรคอะไรที่ตองแกไข



รายงานการสอบสวน

เสนอผูบริหาร

เบื้องตน สรุปเสนอ
ผูบริหาร

ฉบับสมบูรณ บทความ
วิชาการ

ประเภทของรายงาน



1.1 รายงานการสอบสวนเบื้องตน
(Preliminary Report)
 เขียนรายงานทันที ความยาวไมเกิน 2 หนา
 เนื้อหา สถานการณในปจจุบันและแนวโนม
 ผลการดําเนินงานและขอเสนอแนะ             

1.2 รายงานการสอบสวนสรุปเสนอผูบริหาร
(Final Report)
 สรุปรายละเอียดของผลการสอบสวนโรค และผลการ

ควบคุมโรคทั้งหมด มีใบปะหนา

1. รายงานการสอบสวนเสนอผูบรหิาร



2. รายงานการสอบสวนฉบับสมบูรณ
 สรุปรายละเอียดของเหตุการณทั้งหมด
 ในการเขียนมีหัวขอหลัก 14 ขอ
 ใชเปนตัวชี้วัดผลงานทางวิชาการได

3. รายงานบทความวิชาการ
 เขียนเพื่อใชตีพิมพเผยแพร
 รูปแบบการเขียนขึ้นอยูกับวารสารที่จะตีพิมพ



วิธีการเขียนรายงาน
ฉบับสมบรูณ



เริ่มตน

1. ชื่อเรื่อง

2. ผูรายงานและ
ทีมสอบสวน

3.บทคัดยอ

เนื้อหาหลัก

1. บทนํา
2. วัตถุประสงค
3. วิธีการสอบสวน
4. ผลการ

สอบสวน
5. มาตรการ

ควบคุมและ
ปองกันโรค

6. อภิปรายผล
7. สรุปผล

ตัวประกอบ

1. ขอเสนอแนะ

2. ปญหาและ
ขอจํากัดใน
การสอบสวน

3. กิตติกรรม 
ประกาศ

4. เอกสารอางองิ



ชื่อเรื่อง

 บอกถึงเนื้อหาวาสอบสวนโรคอะไรกับใคร ที่ไหน 
เมื่อไหร

 ชื่อเรื่องจะนาสนใจมากขึ้นหากมีประเด็นจําเพาะ 
 การสอบสวนการระบาดไขปวดขอยุงลายในชุมชนมุสลิม

ริมปาชายเลน

 การสอบสวนระบาดของโรคหัดในโรงเรียนประจําระดับ
มัธยมศึกษา

ขอแนะนํา  ใหตั้งชื่อเรื่องภายหลังเขยีนสวนอื่นทุกอยางเสร็จสิ้นแลว



ผูรายงานและทีมสอบสวน

 ชื่อ  หนวยงาน  ตําแหนง

 เรียงตามปริมาณงาน ชื่อแรกเปนผูมีสวนรวมใน
การศึกษาที่สุด (30-50%) ชื่อถัดไปก็มีสวน
รวมนอยรองลงไปจากชื่อแรก

 ไมจําเปนตองใสชื่อผูรวมงานทุกคน

 ถามีหลายคน สวนใหญไมระบุตําแหนง ระบุเฉพาะ
หนวยงาน

 ถามีหลายหนวยงานจะใสหมายเลขไวขางบนชื่อ



บทคัดยอ
 เขียนสุดทายภายหลังเขียนสวนอื่นๆเสร็จแลว

 สรุปสาระสําคัญโดยยอ

 เนื้อหาประกอบดวย 
 บทนําและวัตถปุระสงค 

 วิธีการศึกษา  

 ผลการศกึษาที่สําคัญ  

 ขอเสนอแนะ

 สั้น ไมควรเกิน 200 -250 คํา



หลีกเลี่ยงในบทคัดยอ

 การเขียนผลการศึกษาหรือขอสรุปไมปรากฏ
อยูในเนื้อเรื่อง

 ตัวยอตางๆ ยกเวนเขียนเต็ม (ตัวยอ)

 เอกสารอางอิง  ตาราง  หรือรูปภาพในสวนนี้



การเขียนบทนํา

ลักษณะโรคที่สนใจ + 
สถานการณของโรคทั้งโลก

สถานการณของโรค
ของประเทศ + 

จังหวัด + อําเภอ

เหตุนํามาซึ่งการ
สอบสวนโรค



มูลเหตุของการออกไป
สอบสวนโรค

 ไดรับขาวการเกิดโรคจากที่ใด เมื่อไหร ชองทางไหน

 ใครเปนผูแจง

 ขอมูลเบื้องตนของ Index case + ผลการวินิจฉัย

 ขนาดของปญหาสถานการณ

 ทีมสอบสวนประกอบดวยหนวยใด

 เริ่มสอบสวนและ เสร็จสิ้นเมื่อไหร



วัตถุประสงคในการสอบสวนโรค
 เปนตัวกําหนดแนวทางและขอบเขตในการหาคําตอบใน

การสอบสวนโรค  

 วัตถุประสงคการสอบสวนการระบาดโรค 
1. เพื่อยืนยันการวินิจฉัยและยืนยันการระบาดของโรค

2. เพื่ออธิบายขนาดปญหาและการกระจายของโรคตาม 
บุคคล เวลา สถานที่  

3. เพื่อคนหาแหลงโรค วิธีการถายทอดโรค ปจจัยเสี่ยง 
และผูสัมผัสโรค

4. เพื่อกําหนดมาตรการควบคุมและปองกันโรค



วัตถุประสงคในการสอบสวนโรค

 วัตถุประสงคการสอบสวนเฉพาะราย
1. เพื่อยืนยันการวินิจฉัยโรค

2. เพื่ออธิบายลักษณะการเกิดโรคในผูปวยแต
ละราย

3. เพื่อคนหาผูปวยเพิ่มเติม และปองกันไมให
เกิดการแพรกระจายของโรค



วิธีการศึกษา

เขียนใหสอดคลองตามวัตถุประสงค 
1. อธิบายรูปแบบที่ใชในการศึกษา

2. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล

3. นิยามผูปวย

4. ศึกษาทางหองปฏิบัติการ สิ่งแวดลอม

5. เครื่องมือที่ใชในการสอบสวน

6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล



    1. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา
รวบรวมขอมูลผูปวยจาก   

         - ทบทวน เวชระเบียน อาการ อาการแสดง ผล lab ซัก
ประวัติ (passive case finding)

- คนหาผูปวย (active case finding)
         - นิยามที่ใชในการคนหาผูปวย/ผูสัมผัส
   2. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห (ถามี)

รูปแบบการศึกษาใช case-control study  หรือ cohort 
study 

- นิยาม case / control
- เครื่องมือที่ใชในการเกบ็ขอมูล  แบบสอบถาม

วิธีการศึกษา



3. การศึกษาสิ่งแวดลอม/หองปฏิบัติการ
สํารวจสภาพแวดลอม
 เก็บตัวอยางในคนและจากสิ่งแวดลอม เก็บ

อะไรบาง จํานวนเทาไหร วิธีที่ตรวจ สถานที่
สงตรวจ
บริบท พฤติกรรม กิจกรรมที่เอื้อตอการแพร

โรค

วิธีการศึกษาทีใ่ชในการสอบสวนโรค



4. สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล  
 เชิงพรรณนา: 
 Attack rate จําแนกตามอายุ เพศ ระดับ

การศึกษา กลุมอาชีพ 
 Epidemic curve, 
 Mapping
 จํานวน, รอยละ, mean±SD, median (Min-Max)

 เชิงวิเคราะห: 
 Relative risk (RR), Odds ratio (OR), 
 95%CI 

วิธีการศึกษาทีใ่ชในการสอบสวนโรค



ผลการศึกษา

 ตองสอดคลองกับวัตถุประสงคและวิธีการศึกษา

 นํามาเรียบเรียงตามตัวแปรบุคคล เวลา  สถานที่   

 นําเสนอดวยตาราง  กราฟ  แผนภูมิ ภาพตามความ  

    เหมาะสม   



 เสนอผลตามลําดับเหตุการณในวิธีการศึกษา
 เสนอเฉพาะผลที่สําคัญ ไมจําเปนตองมีรายละเอียดเล็กๆ  

นอยๆทุกอยาง
 ถามีตาราง  กราฟหรือรูปภาพ ตองใสหมายเลข กํากับ

และเรียงตามเหตุการณในเนื้อเรื่อง
 ถาเสนอตารางแลว  ไมตองลอกขอมูลในตารางลงไป 

ในเนื้อเรื่องอกี

ผลการศึกษา



ยืนยันการ

เกิดโรค ขอมูลทั่วไป

1 32

•อาการและอาการแสดงของ index case

•ผลการวินิจฉัยของแพทย

•ผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ: 
แปลผล (ระบุคาที่ตรวจจริง, ชวงคาปกติ)

ยืนยันการระบาด

ผลการศึกษา



ยืนยันการเกิด
โรค ขอมูลทั่วไป
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ยืนยันการระบาดยืนยันการระบาด

• ภาพรวมสถานการณของโรคนั้นๆในพื้นที่กอนเกิดเหตุ: แสดง
จํานวนผูปวยทั้งหมดหรือ อัตราการเกิดโรค ของจังหวัด / 
อําเภอของพื้นที่เกิดเหตุ 

• เปรียบเทียบจํานวนผูปวยที่พบกับคา 5-yr median 
หรือจํานวนผูปวยในชวงเดือนเดียวกันในปที่ผานมา

• แสดงใหเห็นชัดถึงพื้นที่ที่มีการระบาด เชน อัตราปวยรายพื้นที่ 
(Risk map)

• ภาพรวมสถานการณของโรคนั้นๆในพื้นที่กอนเกิดเหตุ: แสดง
จํานวนผูปวยทั้งหมดหรือ อัตราการเกิดโรค ของจังหวัด / 
อําเภอของพื้นที่เกิดเหตุ 

• เปรียบเทียบจํานวนผูปวยที่พบกับคา 5-yr median 
หรือจํานวนผูปวยในชวงเดือนเดียวกันในปที่ผานมา

• แสดงใหเห็นชัดถึงพื้นที่ที่มีการระบาด เชน อัตราปวยรายพื้นที่ 
(Risk map)

ผลการศึกษา



แสดงใหเห็นสภาพทั่วไปของพื้นที่เกิดโรคซึ่งอาจมีความสัมพันธ
กับการเกิดโรค
• ขอมูลประชากร (ความหนาแนนของปชก.) 
• ขอมูลทางภูมิศาสตรของพื้นที่เกิดโรค เสนทางคมนาคมและ

พื้นที่ติดตอ
• ขอมูลทางเศรษฐกิจ ความเปนอยู วัฒนธรรม
• ขอมูลสุขาภิบาล สาธารณูปโภค
• ขอมูลสิ่งแวดลอม เชน อุณหภูมิ ปริมาณน้ําฝน

แสดงใหเห็นสภาพทั่วไปของพื้นที่เกิดโรคซึ่งอาจมีความสัมพันธ
กับการเกิดโรค
• ขอมูลประชากร (ความหนาแนนของปชก.) 
• ขอมูลทางภูมิศาสตรของพื้นที่เกิดโรค เสนทางคมนาคมและ

พื้นที่ติดตอ
• ขอมูลทางเศรษฐกิจ ความเปนอยู วัฒนธรรม
• ขอมูลสุขาภิบาล สาธารณูปโภค
• ขอมูลสิ่งแวดลอม เชน อุณหภูมิ ปริมาณน้ําฝน

ยืนยันการเกิด
โรค ขอมูลทั่วไป

1 32

ยืนยันการระบาดยืนยันการระบาด

ผลการศึกษา



4.2 ระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห
      แสดงผลการวิเคราะหขอมูลตางๆ  

ตามสมมติฐานที่ตั้งไว

4.1 ระบาดวิทยาเชิงพรรณนา
 ลักษณะการกระจายโรคตาม
 บุคคล เวลา  สถานที่

ผลการศึกษา
ทางระบาด

วิทยา

ผลการตรวจทาง
หองปฏิบัติการ ผลการศึกษาทาง

สภาพแวดลอม

4 65 7

ผลการเฝา
ระวังโรค

ผลการศึกษา



 การกระจายของโรคตามบุคคล    
 อัตราปวย (Attack rate) จําแนกตาม เพศกลุม

อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา ฯลฯ
 ตองบงชี้วา ปชก.ลักษณะแบบใดเปนกลุมเสี่ยงตอ

การสัมผัสโรค

ระบาดวิทยาเชิงพรรณนา

ผลการสอบสวนโรค



 การกระจายตามเวลา   
 ทํา Epidemic curve เพื่ออธิบายลักษณะ

รูปแบบการระบาด พรอมแปลผล
 แสดงระยะเวลาเกิดโรค (duration of outbreak) 

ตั้งแตรายแรกถึงรายสุดทาย   
 ระยะฟกตัวโรค 

ระบาดวิทยาเชิงพรรณนา

ผลการสอบสวนโรค



ระบาดวิทยาเชิงพรรณนา

 การกระจายตามสถานที่    
 แสดงอัตราปวย (Attack rate) จําแนกในแตละ

พื้นที่ เชน จําแนกตามชั้นเรียน หมูบาน นําเสนอโดยใช
แผนที่/ ตาราง/ แผนภูมิ

 แสดงความเสี่ยงของพื้นที่เกิดโรค โดยใช Risk map 

 แสดงการกระจายของโรค โดยใช spot map ใหเห็นถึง
จุดที่เกิดผูปวยรายแรก

ผลการสอบสวนโรค



ระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห
 แสดงวิธีการวิเคราะหขอมูลตางๆตามสมุมุติฐานที่ตั้งไว  

 ตารางวิเคราะหการทดสอบปจจัยที่สงสัยตามรูปแบการศึกษา

ปจจัยที่สงสัย         ปวย               ไมปวย     RR       95%CI
กิน      ไมกิน    กิน      ไมกิน 

1.                   …… ……..     …… …….      …… ………
2. …… ……..     …… …….      …… ………

ผลการสอบสวนโรค



• เก็บตัวอยางในคนและสิ่งแวดลอม เก็บอะไรบางจํานวนเทาไหร
• วิธีที่ตรวจ สถานที่สงตรวจ
•ผลการตรวจที่ได  
•แสดงสัดสวนการตรวจพบเชื้อ 

ผลการศึกษาทาง
ระบาดวิทยา ผลการตรวจ

ทาง
หองปฏิบัติการ

ผลการศึกษาทาง
สภาพแวดลอม

4 65 7

ผลการเฝา
ระวังโรค

ผลการศึกษา



• รายงานผลการสํารวจสถานที่ที่เกิดเหตุ

• แสดงภาพที่บงชี้สภาวะที่เอื้อตอการสัมผัสโรค / อธิบาย
พฤติกรรม กิจกรรมที่เอื้อตอการสัมผัสโรค 

• อธิบายบริบทแวดลอมที่เอื้อตอการแพรโรคหรือสัมผัสโรค

ผลการศึกษาทาง
ระบาดวิทยา ผลการตรวจทาง

หองปฏิบัติการ ผลการศึกษา
ทาง

สภาพแวดลอม

4 65 7

ผลการเฝา
ระวังโรค

ผลการศึกษา



• อธิบายผลการเฝาระวังโรคหลังวันเริ่มปวยของผูปวยราย
สุดทายจนครบ 2 ระยะฟกตัวของโรคในวันที่เทาไหร ผลเปน
อยางไร มีผูปวยรายใหมหรือไม

ผลการศึกษาทาง
ระบาดวิทยา ผลการตรวจทาง

หองปฏิบัติการ ผลการศึกษาทาง
สภาพแวดลอม

4 65 7

ผลการเฝา
ระวังโรค

ผลการศึกษา



 เพื่อควบคุมการระบาดที่เกิดขึ้น
และปองกันไมใหเกิดผป.รายใหม

 กําหนดใหสอดคลองกับผล
การศึกษา

 ตองครอบคลุม Host-Agent-
Environment

มาตรการควบคุมและปองกันโรค



อธิบายเหตุการณที่เกิดขึ้นสั้นๆ 
อภิปรายวาผลที่ไดตรงกับ
วัตถุประสงคหรือสมมุติฐาน
หรือไม

เชื่อมโยงผลกับวรรณกรรมวาอะไรที่
เหมือนเดิม อะไรที่แตกตาง แตกตาง
อยางไร เพราะอะไร

ใชความรูที่คนควาเพิ่มเติม มา
อธิบายการเกิดโรค วิเคราะหหา
สาเหตุใหเห็นภาพชัดเจนขึ้น

อภิปรายใหเห็นวาการเกิดโรคในครั้งนี้ตาง
จากที่ผานมาในประเด็นไหนบาง

อภิปราย
ผล

บอกวาการสอบสวนโรค
ในครั้งนี้ประสบ
ความสําเร็จหรือไมสําเร็จ

เปนการแปลผลการสอบสวนและใหเหตุผลการแปลนั้น



 ยอหนา 1: สรุปผลการศึกษาตามวัตถปุระสงค

 ยอหนา 2: อภิปรายวิธีการศกึษาเทียบเคยีงกับ
การศกึษาอื่น

 ยอหนา 3: อภิปรายผลการศึกษาประเด็นที่ 1 เทียบเคียง
กับการศกึษาอื่น

 ยอหนา 4: อภิปรายผลการศึกษาประเด็นที่ 2 เทียบเคียง
กับการศกึษาอื่น

 ยอหนา 5: อภิปรายผลการศึกษาประเด็นที่ 3 
เทียบเคียงกับการศึกษาอื่น

อภิปรายผล



 ระบุปญหาและขอจํากัด ที่ทําใหสอบสวนไมไดเต็มที่ 
หรือไมสามารถตอบวัตถุประสงคได

 ตองบอกแนวทางการแกไขปญหาในขณะนั้น และ
สําหรับการสอบสวนครั้งตอไปดวย

 ไมระบุภาวะขาดแคลน คน เงิน ของ ของทีม
สอบสวนโรค

ปญหาและขอจํากัด



เปนโรคอะไร ดวยเหตุผลอะไร                        
เปนการระบาดหรือไม

แหลงรังโรคคืออะไร หาไดหรือไม

มีวิธีการถายทอดโรคอยางไร

กลุมเสี่ยงคือใคร

ปจจัยเสี่ยงของการเกดิโรคมีอะไรบาง

สถานการณลาสุดเปนอยางไร ยัง
พบผูปวยหรือไม

  สรุปผลการสอบสวน
 ตอบวัตถุประสงคและสมมุติฐาน

เขียนเปนประเด็นหลักๆ 



 สิ่งที่ตองทํา/หรือควรทําเพิ่มเติมหลังจากที่กําหนด
มาตรการควบคุมโรค

 ถูกตองตามหลักวิชา และตองสอดคลองกับผล
การศึกษา

 ใหครอบคลุม Host-Agent-Environment

 เสนอตอหนวยงานหรือผูที่เกี่ยวของเพื่อปองกัน
การเกิดโรคในอนาคตหรือ เพื่อการเฝาระวัง
สอบสวนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น

 หนวยงานนั้นๆตองทําได

ขอเสนอแนะ



 ผูใหความรวมมือในการสอบสวนโรค ที่ไมมีชื่อในกลุม
ผูเขียนรายงาน

 ผูใหการสนับสนุนดานการตรวจทางหองปฏบิตักิาร

 ผูที่ใหขอมูลอื่นๆ ประกอบการสอบสวนโรค

 รูปแบบแวนคูเวอร (Vancouver Style)

 รูปแบบมาตรฐาน อื่นๆ ตามที่วารสารกําหนด

เปนการเขียนขอบคุณและแจงใหทราบวา
การชวยเหลือที่สําคัญมาจากที่ใดบาง 

บทความที่นํามาอางอิง ใหใสชื่อไวในเอกสาร
อางอิงดวย เพื่อใหผูอานสามารถไปศึกษาตอได 

กิตติกรรมประกาศ

เอกสารอางอิง



การสืบคนรายงานสอบสวนโรค
สําหรับการอภิปรายผล

เทียบเคียง



HTTPS://APPS.BOE.MOPH.GO.TH/#NAV3



HTTPS://WESR.BOE.MOPH.GO.TH/WESR_NEW/



HTTPS://ECDC.EUROPA.EU/EN/PUBLICATIONS-DATA



HTTPS://WWW.CDC.GOV/MMWR/PUBLICATIONS/INDEX.
HTML



WWW.NCBI.NLM.NIH.GOV

doi: 10.1016/j.jcv.2019.06.001.

PMID: 31229935



HTTP://SCI-HUB.TW/

doi: 10.1016/j.jcv.2019.06.001.

PMID: 31229935



วิธีการเขียนรายงาน
สอบสวนโรคเบื้องตน



หลักการเขียนรายงานการสอบสวน
เบื้องตน

1. รายงานการสอบสวนผูปวยเฉพาะราย
 ใหระบุรายละเอียดขอมูลผูปวยรายนั้นและผูสัมผัส

2. รายงานการสอบสวนการระบาด
 ใหสรุปรายละเอียดขอมูลผูปวยทุกราย  นําเสนอเปน

ภาพรวมการระบาด



   รายงานการ
สอบสวนโรค

เบื้องตน

1. ความเปนมา

2. ผลการสอบสวนโรค

3. แนวโนมของการระบาด

4. กิจกรรมควบคุมโรคที่ทําไป
แลว

5. สรุปความสําคัญ และเรงดวน

6. ขอเสนอเพื่อพิจารณา
ดําเนินการ

ความยาว 1-2 หนากระดาษ A4



ไดรับขาวการเกิดโรคจากที่ใดเมื่อไหร

ใครเปนผูแจง

ขอมูลเบื้องตน ของ Index case

ขนาดของปญหา

คณะสอบสวนประกอบดวยหนวยใด

เริ่มสอบสวนและ เสร็จสิ้นเมื่อไหร

*** บอกมูลเหตุของการออกไปสอบสวนโรค***

บทนําหรือ
ความเปนมา



1. สถานการณที่เกิดขึ้น จํานวนผูปวย เสียชีวิต

2. ผูปวยเปนใคร หรือเปนกลุมเสี่ยงใด

3. แหลงรังโรคและวิธีถายทอดโรค

4.  สาเหตุของการระบาด

5.  ปจจัยเสี่ยงที่สัมพันธกับการระบาด

6.  ผลตรวจทางหองปฏิบัติการ ศึกษาสิ่งแวดลอม

ผลการศึกษา



กิจกรรมควบคุมโรคทีด่ําเนินการแลว

1. ระบุกิจกรรมควบคุมโรคที่ดําเนินการแลว

2. ระบุหนวยงานที่รวมดําเนินการควบคุมโรค

3. รายงานผลการควบคุมโรคในเบื้องตน



แนวโนมของการระบาด

พยากรณแนวโนมการระบาด โดยประมวลจาก

1. จํานวนผูปวยยืนยัน ผูปวยสงสัยที่พบ

2. พบสาเหตุหรือแหลงรังโรคหรือไม

3.  มาตรการควบคุมโรคมีประสิทธิภาพหรือไม

4.  อยูในฤดูการระบาดของโรคหรือไม



สรุปความสําคัญทางสาธารณสุขและความ
เรงดวน

1. สรุปขนาดของปญหา และผลกระทบตอประชาชน

2. ระดับของผลกระทบดานเศรษฐกิจ การทองเที่ยว

3. เปนการระบาดหรือเปนโรคอุบัติใหมหรือไม

4. ตองการความเรงดวนในการแกไขปญหาหรือไม



ขอเสนอเพื่อพิจารณาดําเนินการ

1. มาตรการควบคุมโรคเดิมที่ตองดําเนินการตอ

2. ระบุมาตรการใหมที่ตองดําเนินการเพิ่ม

3.  ระบุหนวยงานที่ตองประสานงานดําเนินการ

4.  ใหความสําคัญกับการเฝาระวังโรคตอเนื่อง



วิธีการเขียนรายงานสอบสวน
โรคสรุปเสนอผูบริหาร



 หลักการเดียวกันกับการเขียนรายงานฉบับสมบูรณ 

 มีเพียงองคประกอบหลักเทานั้น ไดแก

1. ชื่อเรื่อง
2. ผูรายงานและทีม

สอบสวนโรค
3. ความเปนมา
4. วัตถุประสงค

5. วิธีการศึกษา
6. ผลการสอบสวน
7. มาตรการควบคุม

ปองกันโรค
8. สรุปผล

รายงานสอบสวนโรคสรุปเสนอ
ผูบริหาร



 ผูเขียนไดรับความรูเพิ่มเติมจากขบวนการเขียน เรียบ
เรียงขอมูล

 ผูบริหารและผูเกี่ยวของไดรับทราบเหตุการณที่เกิดขึ้น
และนําไปใชประโยชน วางแผนควบคุมและปองกันโรค
ตอไป

 ผูอานไดรับความรูในเรื่องการสอบสวนทางระบาด
วิทยา

 พัฒนาคุณภาพของการสอบสวนทางระบาดวิทยา

ประโยชนทีไ่ดรบัจากการเขียนรายงาน



1. ความเปนมายังไมครอบคลุมประเด็นที่ควรจะมี 

 เชน ขอมูลของ index case ความจําเปนที่ตองสอบสวน
โรค ทีมสอบสวน ระยะเวลาที่ออกสอบสวน 

2. วัตถุประสงคของการสอบสวนโรคไมชัดเจน

3. วิธีการสอบสวนไมสอดคลองกับวัตถุประสงค

4. การตั้งนิยามผูปวย เพื่อการคนหาผูปวยเพิ่มเติม สวน
ใหญไมถูกตอง ไมครอบคลุม 

จุดออนของรายงาน



5. ผลการสอบสวนไมตอบวัตถุประสงค &ไมสามารถ
บอกประเด็นสําคัญของการสอบสวนโรคได
 ขนาดของปญหาการเกดิโรคในครั้งนั้นๆ

 ขอบเขตการเกิดโรคไมชดัเจน, การถายทอดโรค, 
ปจจัยสนับสนุนใหเกิดการแพรระบาด ฯลฯ  

 จึงเสมือนเปนเพียง การรายงานผูปวยเทานั้น

6. ลําดับขั้นตอนการเขียน
 กลาวถึงประเด็นเดียวกันซ้ําไปซ้ํามา

จุดออนของรายงาน



7. เนื้อหามากเกินความจําเปน การลอกรายละเอียด
ของอาการ การรักษา ผล Lab จากแฟมทะเบียน
ผูปวยเกือบทั้งหมด มาไวในรายงานสอบสวนโรค  

 ที่ควรเปนคือ สรุปประเด็นจากรายละเอียด
เหลานั้นออกมาใหไดวา ลักษณะอาการหลัก คือ
อะไร สอดคลองกับ ผล Lab/ การรักษาของ
แพทยหรือไมและจากขอมูลดังกลาว สามารถ
สรุปไดหรือไมวา นาจะเปนโรคใด  

จุดออนของรายงาน



8. ขอเสนอมาตรการควบคุมปองกัน ยังไมสามารถระบุ
มาตรการที่จําเพาะและสอดคลองกับสถานการณจริง 

 การใหยาแกผูสัมผัสมากเกินความจําเปน,  

 คําแนะนําในการควบคุมโรค ควรระบุใหชัดเจนวา 
ขอเสนอเหลานั้น จะใหใครทํา จะทําอยางไร และเริ่มทํา/
สิ้นสุดเมื่อไร  

9. ขาดความเขาใจเรื่องการสอบสวนเชิงพรรณนาและ
เชิงวิเคราะห

จุดออนของรายงาน


